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Odontologia - intervengao Victim Protection
o A o ’ o in Medicine
em casos de violéncia doméstica

O que é que é preciso saber?

A violéncia doméstica, seja psicoldgica, fisica ou sexual, afeta muitas pesso-
as. A negligéncia infantil € uma forma comum, mas é muitas vezes ignorada,
de violéncia doméstica e uma causa significativa de perigo para as criangas.
Os dentistas desempenham um papel especial na identificagdo das pessoas
afetadas: o regular atendimento aos seus pacientes €, por norma, realizado
sonhizos. O exame da cabeca, pescoco e boca pode revelar sinais precoces
de potencial violéncia.

Este cartdo fornece informagdes sobre indicadores relevantes e os proce-
dimentos adequados a seguir em casos suspeitos, bem como orientagdes
sobre a documentagdo médica dos resultados em conformidade com a lei.
As fotos apoiam a documentagdo médica de lesdes, bem como os danos em
roupas e aparelhos médicos. E necessério o consentimento por escrito do
paciente, o qual pode ser retirado a qualquer momento.

Indicadores importantes na regido da cabeca, pescogo e boca:

P> Traumatismo facial: esteja atento a sinais de traumatismos anteriores
nos dentes ou no rosto, tais como fraturas cicatrizadas em radiogra-
fias, laceragGes no frénulo sem causa aparente, dentes fraturados ou
deslocados e lesGes em varios estagios de cicatrizagdo.

P> Céries dentdrias ndo tratadas podem indicar negligéncia dentdria em
criangas. Os indicadores incluem:
e comportamento conspicuo (por exemplo, agressividade ou passividade).
e cuidados inadequados e desnutri¢do
e Caries na primeira infancia, desde o momento da erupgdo dentéria em
diante.

Algumas sugestdes de perguntas para iniciar a conversa:

¢ «Sente-se seguro no seu ambiente doméstico atual?»

¢ «Como a violéncia doméstica &, infelizmente, tdo comum na nossa socie-
dade, coloc esta questdo a todos os meus pacientes.»
«Se desejar, pode falar comigo em confidéncia. Posso informa-lo sobre
servigos de aconselhamento e apoio.»

Aconselhamento e ajuda para profissionais e pessoas afetadas:

As mulheres que foram vitimas de violéncia receberdo ajuda e aconselhamento
gratuitos em toda a Europa: Linha direta da UE: 116 006 (APAV), e de Portugal:
phone: 800 202 148, and sms: 3060 (ambos os servigos sdo gratuitos).

& Dent.DocCard®

Documentacdo forense dentaria de conclusdes em casos de
violéncia doméstica

P> Documente tudo criteriosamente, caso seja necessario para fins legais.

P> Utilize sempre um formuldrio de documentagio padronizado e um kit de
recolha de provas.

P> Obtenha o consentimento da pessoa em causa ou do seu tutor antes de
realizar a sua investigagdo.
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Documentacdo forense dentaria de conclusdes em casos de
violéncia doméstica

1. Documentacgéo basica/Detalhes do exame

¢ Dados do paciente: nome, data de nascimento, endereco
e Onde? Local do exame (consultério/clinica de urgéncias).
e Quando? Data e hora do exame

¢ Quem? Nome do examinador

¢ Outras pessoas presentes?

2. Detalhes do evento/paciente
Crie um ambiente calmo e tranquilo para a discussdo e o exame (procure
ficar a s6s com o paciente). Faga perguntas abertas e diretas e respeite qual-
quer recusa em fornecer informagdes. Tome notas literais das declaragdes.
¢ Onde (local) e quando (data, hora) ocorreu o qué?
e Autor: desconhecido/conhecido? Nimero? Quem?
¢ Altura e peso
¢ Habitoss; condicdo mental (descreva, ndo julgue); caracteristicas especi-
ais (por exemplo, gravidez, deficiéncia, doengas).
e Conversa com o paciente sobre violéncia (sim/n&o)

3. Resultados do exame extraoral

¢ Pele facial: hemorragias, feridas, escoriagdes, marcas e petéquias

¢ Olhos, palpebras, conjuntiva e globo ocular (hematoma monocular,
petéquias, hematoma em 6culos, hemorragias extensas e distlrbios
visuais/visdo dupla)

¢ Inchago nasal (hemorragias nasais, obstrucdo nasal)

e Orelhas/regido atras da orelha (sangue acumulado, deficiéncia auditiva)

¢ Pescogo

¢ Mucosa labial/ldbios vermelhos (hemorragias, laceracdes, petéquias)

¢ Fraturas no cranio e na face (por exemplo, osso zigomatico ou maxilar)

4. Resultados do exame intraoral
¢ Fraturas dentdrias, luxagdes e fraturas de proteses
¢ Fratura da maxila ou mandibula (por exemplo, crepitagdo ou luxagdo).
e Lesdes na mucosa bucal e faringea e na lingua (possivelmente causando
disturbios da degluticdo).
¢ Estado dentdrio

5. Observagdes e sinais adicionais

Registe quaisquer lesdes visiveis ou descritas fora da cavidade oral, tais
como hematomas, feridas, inchago, marcas de mordidas, disturbios visuais,
claudicagdo, tonturas e nauseas

e Onde? Localizagdo (especialmente na area da cabeca, rosto e pescoco).
e 0O qué? Tipo de lesdo (por exemplo, hematoma ou laceracdo).

e Como? Tamanho, forma, cor e profundidade.
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