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Exemplo genérico de uma dramatizacao sobre colaboragao
intersetorial

Esta dramatizagcdo pode, portanto, ser facilmente adaptada as suas necessidades, uma vez
que os papéis devem ser adaptados ao sistema judicial de cada pais.

Objetivos:

Praticar respostas colaborativas e informadas sobre o trauma quando uma sobrevivente
hesita em testemunhar num processo legal, especialmente para obter uma ordem de
restricdo. Os participantes explorardo as responsabilidades profissionais, a autonomia da
sobrevivente e o apoio intersetorial.

Duracao:
. Drama: 15 a 20 minutos
. Debriefing: 20-30 minutos

PARTICIPANTES (4 papéis):

1. Sobrevivente — «Leilay

2 Advogado/assistente social do tribunal

3. Agente de ligacao policial para violéncia doméstica
4 Procurador / Advogado de assisténcia juridica

VISAO GERAL DO CENARIO

Leila, 31 anos, sofreu anos de abuso psicoldgico, violéncia fisica ocasional e persegui¢ao por
parte do seu ex-parceiro, que recentemente apareceu novamente no seu local de trabalho e
em sua casa. Ela registou a queixa na policia, e o agente de ligagado para violéncia doméstica
encorajou-a a solicitar uma ordem de restricdo. Ela reune-se com um advogado e um
procurador de assisténcia juridica para iniciar o processo. No entanto, ao ser informada de
que podera ter de testemunhar em tribunal, Leila fica com medo. Ela fica preocupada com as
retaliagdes, o perder a custddia dos filhos e 0 ndo acreditarem na sua denuncia. Ela comeca
a expressar as suas duvidas e considera retirar o pedido.

DESCRICOES DAS FUNCOES
Leila (vitima de violéncia doméstica)
o Inteligente, cautelosa, sobrecarregada.
e Tem dois filhos pequenos.
e Foi emocionalmente manipulada a acreditar que ninguém a ajudara.
e Tem pavor do tribunal e de retaliago.
e Nao tem a certeza se vale a pena correr o risco de pedir uma ordem de restricao.
e Precisa de tranquilidade, um plano de segurancga e controlo sobre as decisdes.

Advogado / Assistente social do tribunal
e Treinado em cuidados informados sobre traumas.
e O seu papel é apoiar Leila emocionalmente e na pratica.
e Quer empodera-la, ndo pressiona-la.
e Sabe que o testemunho legal é desafiante, mas acredita que a seguranca dela
depende de seguir em frente.
o Esta a tentar equilibrar o realismo com a esperanca.
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Agente de ligagao policial para violéncia doméstica
e Familiarizado com o histérico do caso de Leila.
e Acredita que o ex-parceiro representa um alto risco de escalada.
e Quer proteger Leila, mas pode falar em linguagem firme e juridica.
e Tem acesso a provas, como relatérios de incidentes anteriores, fotos, mensagens de
texto.
¢ N&o deve ignorar a autonomia de Leila, mesmo que discorde da sua hesitagao.

Procurador ou advogado de apoio juridico

e Explica o que é legalmente necessario para obter a ordem de restrigcao.

e Esclarece que pode ser necessario prestar depoimento, dependendo da solidez do
caso.

e Equilibra as limitagbes legais com a defesa centrada na vitima.

o Deve explicar resultados realistas sem desanimar Leila.

FLUXO DA DUPLA DE PAPEIS (Estrutura sugerida)

Cena inicial (Todos os participantes numa reunido conjunta)

Gabinete de assisténcia juridica ou sala de preparacao do tribunal.

Leila expressa vontade inicial, mas comeca a recuar.

Escalada.

Leila ouve que podera ter de testemunhar e fica emocionada.

Ela menciona o medo de retaliagdo, perda da custodia e de n&o acreditarem nela.
Resposta dos outros

O advogado e a policia tentam tranquiliza-la e apoiar a sua autonomia.

O procurador explica os seus direitos e opgoes, incluindo a possibilidade de
mecanismos de protecao do testemunho (por exemplo, testemunhar por video; nota:
isto pode variar entre paises).

Ponto de deciséo.

Leila deve decidir se continua ou interrompe o processo de ordem de restricéo.

Os outros intervenientes devem apoiar qualquer uma das decisdes sem coacao.
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SUGESTOES DO FACILITADOR
Durante ou apds a dramatizagao, pergunte:

e Como cada profissional equilibrou apoio e pressédo?

e Alguém interrompeu Leila ou fez suposi¢coes?

¢ Que comunicacéo intersetorial ajudou ou prejudicou a confianca?

¢ Que barreiras surgiram (legais, emocionais, sistémicas)?

¢ Quais sao as opgdes nao testemunhais que podem apoiar o caso dela?

e Como os setores podem colaborar para aumentar a sensacgao de seguranca e controlo
de Leila?

NOTAS DE SEGURANCA

e Permitir que os participantes «saiam» do papel se estiverem angustiados.

e Oferecer exercicios de relaxamento ou uma breve pausa se as emocgdes estiverem a
flor da pele.

e Lembrar aos participantes que o objetivo é desenvolver habilidades, ndo obter um
desempenho perfeito.
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DICAS PARA O FACILITADOR

e Usar breves orientagdes prévias: fornega a cada participante um resumo da
personagem.

e Fazer uma reflexdo apds cada cenario com reflexdes especificas do setor e
compartilhadas.

e Alternar os papéis entre as sessdes para que os participantes vejam varias
perspetivas.



