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A szerepjaték kdnnyen alkalmazkodik a kilonbdzé igényekhez, mivel a szerepek az egyes
orszagok jogrendszeréhez igazithatok.

Célok:

Trauma-tudatos, egyuttmiikddésen alapulé valaszok gyakorlasa akkor, amikor az aldozat
vonakodik tanuskodni egy tavoltartasi végzés meghozatala kapcsan. A résztvevék megismerik
a szakmai felel8sségi koroket, az aldozat perspektivajat és a szektorok koézotti egylittmikodés
jellemzéit.

Idétartam:

. Szerepjaték: 15-20 perc

. Osszefoglalas: 20-30 perc

RESZTVEVOK (4 szerep):

1. Tulélé — ,Lilla”

2 Szocialis munkas

3. Rendér, aki kapcsolati er6szak Ggyekre specializalddott
4 Ugyvéd

A SZITUACIO ATTEKINTESE

A 31 éves Lilla évek 6ta elviseli ex-partnere pszicholdgiai bantalmazasat, az esetenként
el6forduld fizikai erbszakot és zaklatasat. A bantalmazé nemrégiben ismét megjelent
munkahelye és otthona el6tt. Lilla rend6érségi feljelentést tett, és a kapcsolati er6szakkal
foglalkoz6 rendér arra Osztondzte, hogy kérjen tavoltartasi végzést. Lilla talalkozik egy
Ugyvéddel annak érdekében, hogy elinduljon az eljaras. Amikor azonban megtudja, hogy
esetleg tanuskodnia kell a birésagon, Lilla félni kezd. Aggodik a megtorlas, a gyermekei
felligyeleti joganak elvesztése miatt és azért, hogy esetleg nem hisznek neki. Kétségeit fejezi
ki, és fontolora veszi a kérelem visszavonasat.

SZEREPLEIRAS
Lilla (kapcsolati er6szak aldozata)
¢ Intelligens, 6vatos, érzelmileg megterhelt idészakban van.
e Két kisgyermeke van.
o Attdl tart, hogy senki sem fog segiteni neki.
o Fél abirdsagtdl és az esetleges megtorlastal.
¢ Nem biztos benne, hogy érdemes kockaztatni a tavoltartasi végzeést.
o Biztositékra, biztonsagi tervre és a dontések feletti kontrollra van sziiksége.

Szocialis munkas
o Képzett a trauma-tudatos ellatasban.
e Erzelmileg és feladatorientaltan tamogatja Lillat.
e Erésiteni szeretné Lillat, nem pedig nyomast gyakorolni ra.
e Tudja, hogy a tanuvallomas kihivast jelent, de ugy véli, hogy Lilla biztonsaga flgg téle.
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o Megprobalja egyensulyba hozni a realis lehetéségeket és a reményt.

Renddr, aki kapcsolati er6szak ligyekre specializalodott

e Ismeri Lilla esetének el6zményeit.

o Ugy véli, hogy az ex-partner nagy kockazatot jelent Lillara

e Meg akarja védeni Lillat, de lehet, hogy merev eljarasi nyelvet hasznal.

o Hozzafér bizonyitékokhoz, példaul korabbi rendéri jelentésekhez, fényképekhez,
szOveges Uzenetekhez.

¢ Nem szabad figyelmen kivil hagynia Lilla autonémiajat, még akkor sem, ha nem ért
egyet a habozasaval.

Ugyvéd
e Elmagyarazza, hogy mi szukséges jogilag a tavoltartasi végzés megszerzéséhez.
o Tisztazza, hogy az tanuvallomasra lehet sziikség (mivel tovabbi bizonyitékokra vagy
informacidra van szukség).
e Egyensulyt teremt a jogi korlatozasok és az aldozatkdzpontu érdekképviselet kozott.
e Meg kell magyaraznia a realis kimeneteleket anélkul, hogy Lillat elbatortalanitana.

SZEREPJATEK FOLYAMATA (Javasolt felépités)
v' Kezdd jelenet (minden résztvevé jelen van)

Lila kezdetben hajlandésagot mutat, de aztan visszavonul.

Lilla megérti, hogy tanuskodnia kell, és érzelmileg reagal.

Félelmét fejezi ki a megtorlastdl, a felligyelet elvesztésétél és attédl, hogy nem hisznek

neki.

Masok reakcidja

A szocialis munkas megprobalja megnyugtatni és tamogatni Lillat.

v" Az Ugyvéd elmagyarazza neki a jogait és lehet6ségeit, beleértve a tandk védelmét
biztosité mechanizmusokat (pl. videdn keresztlil térténé tantvallomas).

v' Dontés: Lillanak el kell dontenie, hogy elinditja-e az eljarast

v' A tdbbi szereplének kényszer nélkiil tAmogatnia kell a dontést.

ASURNRN

<

A MODERATOR UTMUTATASAI
A szerepjaték alatt vagy utan tegye fel a kovetkez6 kérdéseket:
e Hogyan jelent meg a szakemberek kommunikaciéjaban a tamogatas és a
nyomasgyakorlas?
e Volt valaki, aki Lilla szavaba vagott vagy megalapozatlan feltételezésekkel élt?
e Milyen szektorok kdz6tti kommunikacio segitette vagy gatolta a bizalom kialakulasat?
¢ Milyen akadalyok mertiltek fel (jogi, érzelmi, intézményi)?
¢ Milyen mas (tehat nem tavoltartast célzé) lehetéségek segithetik az gy megoldasat?
e Hogyan tudnak az 4&gazatok egylattmikoédni annak érdekében, hogy Lilla
biztonsagérzete és kontrollja névekedjen?

MEGJEGYZESEK
e Ha a résztvevéknek nehézséget okoz az adott szerep eljatszasa, engedje meg nekik,
hogy ,kiszalljanak” belble.
e Ha az érzelmek tulfiitdttek, tartsanak rovid szinetet.
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o Emlékeztesse a résztvevbket, hogy a cél a készségek fejlesztése, nem a tokéletes
teljesitmény.

TIPPEK A MODERATOROKNAK
e Hasznaljon rovid elézetes eligazitast: adjon minden résztvevének egy leirast arrdl a
karakterrél, akit eljatszanak.
¢ Minden jaték utan tartson megbeszélést, amelyben agazatspecifikus és k6zos
reflexiok is szerepelnek.
o A szerepeket az Ujonnan eljatszott jatékok soran cserélje annak érdekében, hogy a
résztvevok tobb perspektivat is megismerjenek.



