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Psykologprogrammet 

 

Sedan 2018 finns ett nytt examensmål i högskoleförordningen: 

 “-visa kunskap om mäns våld mot kvinnor och våld i nära 

relationer”. Nedan är exempel från svenska universitetsprogram 

hur det övergripande examensmålet har brutits ned och 

anpassats till specifika utbildningsprogram, I olika mål; kunskap 

och förståelse, färdighet och förmågor, värderingsförmåga och 

förhållningssätt, samt som beskrivning av kursinnehåll. 

 

Mål 

 

Kunskap och förståelse 

• Beskriver och diskuterar hur kontextuella faktorer, 

inklusive mäns våld mot kvinnor och våld i nära 

relationer, påverkar hälsa och ohälsa. 

• Visar kunskap om hur olika faktorer i barns 

uppväxtmiljö kan innebära risker för barns utveckling 

och psykiska hälsa, t.ex. traumatiska händelser, våld i 

hemmet, olika former av övergrepp. 

 

Färdigheter och förmågor 

• Redogör på en grundläggande nivå för 

behandlingsinsatser riktade mot barn med 

utvecklingsavvikelser eller psykisk ohälsa, inklusive 

barn som utsatts för eller bevittnat våld i hemmet eller 

annat trauma. 

 

Värderingsförmåga och förhållningssätt 

• Vägleds i sitt arbete av en förståelse för mänskliga 

rättigheter för barn och ungdomar och vuxna, i 

samstämmighet med barnkonventionen och FN:s globala 

mål. 

 

Innehåll 

• Våld i nära relationer ska förstås och analyseras utifrån 

olika teoretiska perspektiv med utgångspunkt i individ, 

grupp och samhälle. 

• Redogöra för och kritiskt granska förklaringsmodeller, 

bedömnings- och behandlingsmetoder vid posttraumatisk 

stress eller annan allvarlig psykisk ohälsa relaterad till 

 

Nationellt centrum för 

kvinnofrid  

 

National Centre for 

Knowledge on Men’s Violence 

Against Women 

 

SE-751 85 Uppsala 

 

Besöksadress/Visiting address: 

Akademiska sjukhuset  

Ingång 17 

 

Uppsala University Hospital 

Entrance 17 

 

Telefon/Phone: 

+46 18 611 98 68 

www.nck.uu.se 
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Organisations/VATnr: 

202100-2932 

långvarig utsatthet för vanvård, omsorgssvikt, 

misshandel, våld i nära relationer eller sexuella 

övergrepp. 

 

Referenser: 

 

Utbildningsplan psykologprogrammet | Örebro universitet 

(oru.se) 

 

Kursplan psykologisk temakurs II | Örebro universitet (oru.se) 

 

Kursplan psykologisk temakurs III | Örebro universitet (oru.se) 

 

Psykologprogrammet | Linköpings universitet (liu.se) 

 

https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/SPS2Y?typ=program&accept=html&revision=2.000&termin=senaste&sprak=sv
https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/SPS2Y?typ=program&accept=html&revision=2.000&termin=senaste&sprak=sv
https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/PS200G?typ=kurs&accept=html&revision=7.000&sprak=sv
https://api.oru.se/oruapi/v1/utbildningsinformation/utbildning/PS300G?typ=kurs&accept=html&revision=6.000&sprak=sv
https://studieinfo.liu.se/program/F7YPU#syllabus

