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“Si la majorité des victimes de VBG sont des femmes, il est 

essentiel de reconnaître que les hommes peuvent également en 

être victimes. Nous ne devons pas négliger le fait que les hommes 

peuvent également subir des abus dans leurs relations.” 

 

“Bon à savoir” 
 

 

Le genre comprend les rôles, les comportements, les activités et 
les attributs qu'une société donnée, à un moment donné, 
considère comme appropriés pour les hommes et les femmes. Le 
"masculin" et le "féminin" sont des catégories de genre. 

 

Le sexe fait référence à la somme des caractéristiques 
biologiques qui déterminent si un individu est de sexe féminin, 
masculin et/ou diversifié (inter*, intersexué ou intergenre). 

 

Les normes de genre désignent les attributs et caractéristiques 
acceptés associés à chaque sexe à un moment donné dans une 
société ou une communauté spécifique. 

 

Les stéréotypes de genre sont des généralisations simplistes sur 
les attributs, les différences et les rôles des femmes et des 
hommes. 

 

La diversité des genres reconnaît que les préférences et 
l'expression personnelle de nombreuses personnes ne 
correspondent pas aux normes de genre communément 
admises. 

 

Les relations de genre sont les relations sociales entre les 
femmes et les hommes, y compris la répartition du pouvoir, 
l'accès aux ressources et le contrôle de ces entre les sexes. 

 

L'identité de genre fait référence à l'identification psychologique 
profondément ressentie d'une personne en tant qu'homme, 
femme ou autre, qui peut ou non correspondre à la physiologie 
de la personne ou au sexe désigné à la naissance. 

 

Les rôles de genre désignent les différentes attitudes, 
comportements, travaux ou responsabilités attribués par la 
société aux hommes et aux femmes, aux garçons et aux filles, 
ou aux personnes transgenres. 

 

L'égalité des genres signifie que les femmes et les hommes 
bénéficient de conditions, d'un traitement et d'opportunités 
identiques pour réaliser pleinement leur potentiel, leurs droits 
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humains et leur dignité, et pour contribuer au développement 
économique, social, culturel et politique (et en bénéficier). 
L'équité entre les sexes garantit ce processus. 

 

Intersectionnalité 

 

“Il n’y a pas de lutte à enjeu unique car nous ne vivons pas 

de vies à enjeu unique.” 

Audre Lorde, militante noire, féministe et lesbienne 

 

Les catégories sociales telles que la race, l'ethnicité, le genre, la sexualité et la 

classe sont interconnectées et attribuées à un individu ou à un groupe donné. 

L'intersectionnalité décrit la manière dont ces catégories "s'entrecroisent", 

renforçant ou réduisant la probabilité de subir une oppression systémique, 

différentes formes de discrimination et d'inégalités. 

 

Violence basée sur le genre (VBG) 

La violence basée sur le genre se définit comme une violence dirigée contre une 

personne en raison de son genre/sexe. Cela inclut les femmes, les hommes, les 

personnes LGBTQI+ (lesbiennes, gays, bisexuels, transgenres, queers, 

intersexués) et d'autres qui ne correspondent pas à la norme hétérosexuelle ou 

aux catégories binaires traditionnelles de genre. 

Exemples: 

• Violences intrafamiliales 

• Féminicide – meurtre de femme 

• Mariage forcé 

La Convention d’Istanbul (Conseil de l'Europe, Convention sur la prévention et 

la lutte contre la violence à l'égard des femmes et les violences domestiques) 

définit la violence basée sur le genre et la violence à l'égard des femmes comme 

un acte sexiste qui constitue "une violation des droits de l'homme et une forme 

de discrimination à l'égard des femmes". 

La convention d'Istanbul souligne que les actes de violence basés sur le genre se 

traduisent par "des atteintes ou des souffrances physiques, sexuelles, 

psychologiques ou économiques infligées aux femmes, y compris la menace de 

tels actes, la contrainte ou la privation arbitraire de liberté, que ce soit dans la 

vie publique ou dans la vie privée". 

Sources utiles 

Vous les trouverez en cliquant ici. 
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Cliquez ici pour 

accéder à une 

vidéo au sujet de 

l’intersectionnalit

é. 
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Plus 

d’informations sur 

la Convention 

d’Istanbul (cadre 

juridique) en 

cliquant sur  

Module 6. 
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