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Indikatorer pa vald i nara
e relationer - tandvard

®

Klicka har for
en video om hur
tandlakare kan
hjalpa offer for

vald i nara
relation.

OBS: Notera att
inga av dessa
indikatorer
nédvandigtvis
maste finnas
eller att de kan
vara indikatorer
for andra
problem men de
kan ses som
varningssignaler
och skal att vara
extra
uppmarksam
samt peka pa (en
historia av) vald i
nara relation.

Faktablad

“Tandlakare har en unik mojlighet att vara den forsta linjen
for att identifiera bevis pa misshandel, och sedan rapportera
potentiella fall av vald i ndra relation”®

Tandlakare har en unik position for att identifiera offer for vald i nara relationer
(VIN) pa grund av den langa tid de tilloringar med patienter, i genomsnitt 30-60
minuter, jamfért med de kortare tider som priméarvardslakare har.?.Genom
rutinkontroller och flera behandlingstillfallen utvecklar tandldkare en djupare
forstaelse for sina patienter, vilket gor det mojligt for dem att upptacka
beteendeférandringar’®: Viktigt ar att manga offer for vald i nara relation
sarskilt de med skador pa huvudet, halsen eller ansiktet, 4r mer benégna att ga
till tandlakarbesok, vilket ger tandldkare avgorande mojligheter till
observation® .

Studier tyder pa att skador i dessa omraden, som intraffar i 40-75 % av fallen,
ofta avsléjar omfattningen av Overgreppen. Noterbart ar att en kvinna som
maste behandlas fér en ansiktsskada har en 33-procentig risk for att vara ett
offer fér vald i nira relation.® ()

Skador i huvud-hals-ansikte-regionen anses vara en signifikant indikator pa VIN.
Odontologer, tandldakare och kakkirurger bor kunna kanna igen kaktrauma i
huvud- och halsregionen som en mdjlig indikator pa VIN.

Observera att listorna inte ar uttémmande; den representerar bara ett urval.

Méjliga indikatorer i nack- och ansiktsomrade(?)

Huvud: kndlar, flackvis haravfall, blamarken i pannan
Frakturer pa framsidan av skallen: Ofta resultatet av
direkt trauma.

o Ogon: Monokelhematom (periokuldrt hematom), intraokular blédning,
orbitalfrakturer, petekier.

o Orsnibbar: Bldmarken.

o Hals: Strypmarken, bitsar, petekier.

o Psykologisk: Radsla for snabba rorelser, radsla for smarta, radsla for
att vara utlamnad at tandldkaren.
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Individer med
olika kulturell
bakgrund kan
manifestera sina
symtom pa olika
sdtt. Vanligen var
medveten om ditt
eget perspektiv,
férdomar och
stereotyper nar
du kommunicerar
med en
potentiellt utsatt
person, eftersom
dessa faktorer
kan paverka hur
du beddémer
symptomen. Hitta
mer information i
Modul 8.

Ett ansiktstrauma innefattar

o Mijukdelsskador i ansiktet t.ex. skador, blamérken, skrubbsar, skarsar,
repor, blamarken, brannskador och skarsar.

o Maxillofaciala frakturer associerade med VIN kan innefatta smarta,
svullnad, blamarken, blédning, missbildning i ansiktet, svarigheter att
andas eller tala, och forlust av kansel eller syn.

o Traumatiska benskador: frakturer i ndsan, zygomatiskt ben, éver- och
underkdke samt 6gonhalan.

Mdéjliga indikatorer | mun och tander ©))

o Traumatiska frakturer (t.ex. 6ver- och underkake,
kindben eller nasa)

o Dislokationer och skador i kdkleden

o Tecken pa tidigare trauma mot dentala eller orofaciala strukturer (t.ex.
lakta frakturer pa rontgen)

o Trasiga, subluxerade eller utslagna tander

o Dalig tandstatus, eftersatt tandhygien, underlatenhet att narvara vid
forebyggande kontroller

o Ruptur av overlappens frenulum, skador pa lapparna, blamarken pa
tandkanterna eller ansiktsvavnaden

o Halitos, muntorrhet, inflammation i tungan, munvran

o Blamarken eller skavsar i den mjuka eller harda gommen pa grund av
sexuella 6vergrepp (penetration) 9, dverdriven kviljningsreflex eller
ingen alls

o Hogre risk for parodontit och gingivit (pa grund av t.ex. stress)

o Erosion av tandemaljen pa grund av bulimi och langvarig
spermieretention i munnen

o Tecken pa sexuellt 6verforbara sjukdomar i munslemhinnan t.ex.
(12)

(11)

syfilis, akut HIV, herpes, papillom eller Candida-infektioner
o Petekiala kongestiva blodningar i munslemhinnan som indikator for
strypning

" ) 2 2
allallsla s/
Dental vanvard leder ofta till ett ihdllande tillstand av obehandlade
kariesskador. Det finns inget specifikt troskelvarde som definierar dental
forsummelse baserat pa antalet karidsa lesioner. Det dr dock faststallt att vid

permanent tandsattning av férsummade barn upptrdder obehandlade
kariesskador med en frekvens atta ganger hogre an hos icke-féorsummade barn.

Dental vanvard

Att vdgra nddvandig behandling, stéd med munhygien eller att missa
tandlakarbesok trots medvetenhet om barnets tandvardsbehov &r ett
betydande tecken pa vanvard.
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Hitta mer
information om
generella
indikatorer i
Modul 2.

Méjliga indikatorer p& dvergrepp och férsummelse av barn(13)(14)

Misshandel och vanvard ar bada former av vald i hemmet, men de skiljer sig
fran varandra.

VIN Overgrepp Férsummelse*
Fysiskt Valdsamma, icke Otillracklig vard och/eller
oavsiktliga skador halsovard under langre tid (t.ex.

"tandvard"), undernaring,
otillracklig personlig hygien,
olampliga klader.

Psykologiskt  Psykologisk skada pa Ihallande och upprepad
grund av 6verdrivna ignorering av barnets
krav, hot, utldsande av kanslomassiga behov, berévande
radslor och av omsorg, karlek och trygghet.

mindervardighetskanslor
("jag 6nskar att du inte
foddes")
Sexuellt Aktivt och passiv
inblandning av barnet i
sexuella aktiviteter
* Den vanvdrdande personen (vardnadshavare och vardpliktiga) dr alltid
identifierbar

Karies i fidig barndom (EEC)

"Spenkaries" som en manifestation av vanvard av barn *°);

o Karios mjolktandssjukdom, som intraffar efter att de forsta
mjolktanderna har brutit ut fram till bérjan av tandbytet senast (6:e
levnadsaret). Orsak: Sockerhaltiga drycker som ges via nappflaskor i
kombination med otillrdcklig tandvard.

Wyne kategoriserar tandvard i tre svarighetsgrader. Typ 1 betecknar mild till
mattlig forsummelse, kdnnetecknad av isolerade kariesskador pa mjolktander.
Typ 2 representerar mattlig till allvarlig forsummelse, med kariosa lesioner pa
palatala ytor av Ovre tdnder, med nedre tdnder som forblir kariesfria;
involveringen av molarer beror pa alder. Typ 3 betyder allvarlig férsummelse,
vilket framgar av kariesskador pa nastan alla mjélktander, inklusive de nedre
framtanderna, och stracker sig till omraden som vanligtvis ar resistenta mot

karies.

Bilder publicerade med tillstand av PD Dr J. Schmoeckel
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Kallor

De kan hittas har.
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lllustrationer

) Ansikte: Freepik

@ Mun: brgfx pa Freepik.

) Tander: Caries Vectors av Vecteezy

) EEC: Tillstdnd fran PD Dr J. Schmoeckel
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