
Προκαταλήψεις στο πλαίσιο της ενδοοικογενειακής βίας και οι συνέπειές τους 
* π.χ. εθνικότητα, εθνότητα, εθνοτική καταγωγή, ιστορία μετανάστευσης, χρώμα δέρματος, πολιτιστική ταυτότητα, γλώσσα 

Κατηγορία Προκαταλήψεις Πιθανές συνέπειες 
Πρόσβαση Αλληλεπιδράσεις Υποστήριξη 

Εθνότητα 
και 
ρατσισμός*  

• Στερεότυπα ότι ορισμένες 
εθνοτικές ομάδες είναι πιο 
επιρρεπείς στην 
ενδοοικογενειακή βία 

• Εστίαση σε περιστατικά 
ενδοοικογενειακής βίας 
εντός συγκεκριμένων 
εθνοτικών κοινοτήτων (π.χ. 
φυλετικό προφίλ ατόμων 
από συγκεκριμένο εθνοτικό 
υπόβαθρο ως πιθανοί 
δράστες) 

• Έλλειψη πολιτιστικά 
κατάλληλων 
υπηρεσιών 
υποστήριξης για 
θύματα από 
συγκεκριμένες 
εθνοτικές κοινότητες 

• Αιτούντες άσυλο: 
Περιορισμένη 
πρόσβαση σε 
υπηρεσίες 

• Τα θύματα αισθάνονται ότι 
περιφρονούνται ή δεν 
λαμβάνονται σοβαρά 
υπόψιν. 

• Προκατειλημμένη 
συμπεριφορά σε 
αλληλεπιδράσεις, 
παρεμβάσεις και έρευνες 

• Αντιπαράθεση με 
στερεότυπα και 
προκαταλήψεις 

• Αποφυγή υπηρεσιών λόγω 
φόβου διάκρισης 

• Γλωσσικοί φραγμοί, για 
παράδειγμα, λόγω έλλειψης 
ή ανεπαρκούς χρήσης 
επαγγελματιών διερμηνέων 

• Έλλειψη διαπολιτισμικής 
ικανότητας 
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Φύλο • Στερεότυπα των ρόλων και  
προσδοκιών των φύλων, 
που  διαιωνίζουν την 
πεποίθηση ότι οι άνδρες 
είναι πάντα οι θύτες και οι 
γυναίκες  πάντα τα θύματα 

• Προκατειλημμένες 
υποθέσεις ότι οι άνδρες 
είναι σωματικά ισχυρότεροι 
και επομένως αδύνατον να 
γίνουν θύματα 
ενδοοικογενειακής βίας 

• Η προκατάληψη του φύλου 
στο δικαστικό σύστημα 

• Έλλειψη αναγνώρισης και 
κατανόησης της βίας κατά 
των LGBTIQ+ 

• Ανεπαρκείς πόροι και 
υπηρεσίες 
υποστήριξης, ειδικά 
προσαρμοσμένες στις 
ανάγκες των ανδρών 
θυμάτων και των 
LGBTIQ+ 

• Ενοχοποίηση και δυσπιστία 
σε βάρος των θυμάτων, 
ιδιαίτερα σε  γυναίκες 
θύματα 

• Ελαχιστοποίηση ή 
ευτελισμός της βίας κατά 
ανδρών θυμάτων 

• Άνιση προστασία, 
υποστήριξη και πρόσβαση 
στη δικαιοσύνη για άνδρες 
και γυναίκες θύματα 

• Οι προκαταλήψεις που 
βασίζονται στον σεξουαλικό 
προσανατολισμό και την 
ταυτότητα φύλου μπορούν 
να περιθωριοποιήσουν 
περαιτέρω τα θύματα 
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Αναπηρίες • Υποτίμηση ή απόρριψη 
του αντίκτυπου της 
ενδοοικογενειακής βίας 
στα άτομα με αναπηρία, 
συμπεριλαμβανομένων 
των μοναδικών 
προκλήσεων που 
μπορεί να 
αντιμετωπίσουν 

• Υποθέσεις ότι τα άτομα 
με αναπηρία δεν είναι σε 
θέση να είναι δράστες 
ενδοοικογενειακής βίας 

• Έλλειψη 
προσβάσιμων 
υπηρεσιών 
υποστήριξης και 
ξενώνων για θύματα 
με αναπηρία, όπως 
έλλειψη καλής 
πρόσβασης για 
άτομα με σωματική 
αναπηρία, 
βοηθήματα 
επικοινωνίας ή ζώα 
βοήθειας 

• Δυσπιστία ή ακύρωση 
των εμπειριών των 
ατόμων με αναπηρία, 
που αναφέρουν 
ενδοοικογενειακή βία 

• Ανεπαρκής 
εκπαίδευση 
επαγγελματιών και 
παρόχων υπηρεσιών 
που είναι υπεύθυνοι 
για την  αντιμετώπιση 
των ειδικών αναγκών 
και εμπειριών των 
θυμάτων με αναπηρία 

• Περιορισμένη 
αναγνώριση και 
κατανόηση του 
συνδυασμού της 
αναπηρίας με άλλους 
παράγοντες,όπως η 
φυλή, το φύλο ή ο 
σεξουαλικός 
προσανατολισμός, που 
μπορεί να επιδεινώσει 
τις προκαταλήψεις και 
τα εμπόδια που 
αντιμετωπίζουν τα 
θύματα με αναπηρία 
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Ηλικιωμένοι • Έλλειψη αναγνώρισης 
και κατανόησης της βίας 
κατά των ηλικιωμένων 
(π.χ. από μέλη της 
οικογένειας, φροντιστές 
ή άλλους επαγγελματίες) 

• Οι πολιτιστικές 
πεποιθήσεις και τα ήθη, 
η εσωτερίκευση των 
ρόλων των φύλων 

• Φυσιολογικοποίηση 
της βίας 

• Δεν 
αυτοπροσδιορίζονται 
ως θύματα 

• Λιγότερο πιθανό να 
αναφέρουν 
ενδοοικογενειακή βία 
λόγω παραγόντων 

• Άρνηση ή ευτελισμός 
της σημασίας της 
ενδοοικογενειακής βίας, 
που βιώνουν  τα 
ηλικιωμένα άτομα 

• Οι υπηρεσίες και οι 
πόροι δεν είναι 
προσαρμοσμένοι στις 
ειδικές ανάγκες των 
ηλικιωμένων θυμάτων 
(π.χ. περιορισμοί 
κινητικότητας, 
γνωστικές αδυναμίες, 
κοινωνική απομόνωση) 



καθώς και οι διαφορές 
των γενεών μπορούν να 
επηρεάσουν τον τρόπο 
με τον οποίο γίνεται 
αντιληπτή και 
αντιμετωπίζεται η 
ενδοοικογενειακή βία 
στους ηλικιωμένους 
πληθυσμούς 

όπως ο φόβος, η 
εξάρτηση ή οι 
κοινωνικές 
προσδοκίες 
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Κοινωνικοοικονομικό 
υπόβαθρο 

• Η άποψη ότι η 
ενδοοικογενειακή βία 
εεμφανίζεται κυρίως σε 
άτομα από χαμηλότερο 
κοινωνικοοικονομικό 
υπόβαθρο και ότι τα 
θύματα από χαμηλότερο 
κοινωνικοοικονομικό 
υπόβαθρο είναι πιο 
πιθανό να παραμείνουν 
σε κακοποιητικές 
σχέσεις 

• Η πεποίθηση ότι τα 
άτομα από χαμηλότερο 
εισόδημα είναι πιο 
πιθανό να κακοποιούν 
άλλους.  

• Τα θύματα από 
χαμηλότερο 
κοινωνικοοικονομικό 
υπόβαθρο ενδέχεται 
να αντιμετωπίσουν 
εμπόδια στην 
πρόσβαση σε νομική 
βοήθεια, παροχή 
συμβουλών, 
φιλοξενία σε 
ξενώνες, λόγω των 
οικονομικών 
περιορισμών 

• Ενοχοποίηση θυμάτων 
ή ανεπαρκής 
υποστήριξη 

• Οι περιπτώσεις σε 
νοικοκυριά 
υψηλότερου 
εισοδήματος 
παραβλέπονται, 
αφήνοντας τα θύματα 
χωρίς την κατάλληλη 
υποστήριξη 

• Λιγότερες διαθέσιμες 
υπηρεσίες 
υποστήριξης για 
θύματα με χαμηλότερο 
κοινωνικοοικονομικό 
υπόβαθρο 

Κατηγορία Προκαταλήψεις Πιθανές συνέπειες 
Πρόσβαση Αλληλεπιδράσεις Υποστήριξη 

Εκπαιδευτικό 
υπόβαθρο 

• Η υπόθεση ότι τα άτομα 
με ανώτερη ή ανώτατη  
εκπαίδευση έχουν 
«ανοσία» στην 
ενδοοικογενειακή βία και 
ότι τα άτομα με 
χαμηλότερο μορφωτικό 

• Τα θύματα με 
χαμηλότερο 
μορφωτικό επίπεδο 
μπορεί να 
δυσκολεύονται να 
αποκτήσουν 
πρόσβαση σε 

• Ενοχοποίηση των 
θυμάτων ή δυσπιστία 

• Οι εμπειρίες των 
θυμάτων υψηλής 
μόρφωσης 
υποβαθμίζονται ή 
παραβλέπονται 

• Λιγότεροι πόροι για τα 
θύματα, καθιστώντας 
δύσκολο για αυτά να 
αναζητήσουν βοήθεια 
ή υποστήριξη 



επίπεδο είναι πιο 
επιρρεπή να 
θυματοποιηθούν.  

• Η πεποίθηση ότι τα 
άτομα με ανώτερη ή 
ανώτατη εκπαίδευση 
είναι λιγότερο πιθανό να 
είναι κακοποιητές.  

πληροφορίες σχετικά 
με τις διαθέσιμες 
υπηρεσίες 
υποστήριξης, νομικές 
επιλογές ή 
εκπαιδευτικό υλικό 
που σχετίζεται με την 
ενδοοικογενειακή βία 

• Κακοποιητικές 
συμπεριφορές σε 
βάρος πιο 
μορφωμένων 
ατόμωνπαραβλέπονται 

 

 


