
I pregiudizi nel contesto della violenza domestica e le loro conseguenze 
*Ad esempio, a causa di nazionalità, background etnico, storia migratoria, colore della pelle, identità culturale, lingua. 

Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Etnia e 
razzismo* 

• Stereotipizzazione di alcuni 
gruppi etnici come più inclini 
alla violenza domestica. 

• Concentrazione sugli 
episodi di violenza 
domestica all'interno di 
determinate comunità 
etniche (ad esempio, 
definizione di profili razziali 
di individui provenienti da 
determinati contesti etnici 
come potenziali autori di 
violenza) 

• Mancanza di servizi di 
supporto 
culturalmente 
appropriati per le 
vittime appartenenti a 
specifiche comunità 
etniche. 

• Richiedenti asilo: 
Accesso limitato ai 
servizi 

• Le vittime si sentono 
ignorate o non prese sul 
serio 

• Comportamento distorto 
nelle interazioni, negli 
interventi e nelle indagini 

• Confronto con stereotipi 
e pregiudizi 

• Evitare i servizi per paura 
della discriminazione 

• Barriere linguistiche, ad 
esempio a causa della 
mancanza o 
dell'inadeguatezza dell'uso di 
interpreti professionali. 

• Mancanza di competenze 
interculturali 

Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Genere • Stereotipizzazione dei ruoli 
e delle aspettative del 
genere, che possono 
perpetuare la convinzione 
che gli uomini siano sempre 
i colpevoli e le donne le 
vittime. 

• Presupposti e preconcetti 
secondo cui gli uomini sono 
fisicamente più forti e quindi 
incapaci di essere vittime di 
violenza domestica 

• Pregiudizi di genere nei 
sistemi legali e giudiziari 

• Mancanza di 
riconoscimento e 

• Inadeguatezza delle 
risorse e dei servizi di 
supporto 
specificamente 
adattati alle esigenze 
delle vittime di sesso 
maschile e LGBTIQ+. 

• Colpevolizzazione delle 
vittime e 
disconoscimento delle 
stesse, in particolare 
delle donne. 

• Minimizzazione o 
banalizzazione della 
violenza contro le vittime 
di sesso maschile. 

• Disparità di protezione, 
sostegno e accesso alla 
giustizia per le vittime di 
sesso maschile e femminile 

• I pregiudizi basati 
sull'orientamento sessuale e 
sull'identità di genere possono 
emarginare ulteriormente le 
vittime. 



comprensione della 
violenza contro le persone 
LGBTIQ+. 

  



Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Persone 
diversamente 
abili 

• Sottovalutare o ignorare 
l'impatto della violenza 
domestica sulle persone 
diversamente abili, 
comprese le sfide uniche 
che possono affrontare. 

• Ritenere che le persone 
diversamente abili non 
siano in grado di 
commettere violenza 
domestica. 

• Mancanza di servizi 
di supporto 
accessibili e di presa 
in carico per le 
vittime diversamente 
abili, come la 
mancanza di una 
buona accessibilità 
per i disabili fisici, di 
ausili per la 
comunicazione o di 
animali da 
assistenza. 

• Incredulità o mancata 
considerazione delle 
esperienze delle 
persone diversamente 
abili che denunciano la 
violenza domestica. 

• Formazione inadeguata dei 
professionisti e dei fornitori 
di servizi per affrontare le 
esigenze e le esperienze 
specifiche delle vittime 
disabili. 

• Limitato riconoscimento e 
comprensione 
dell'intersezionalità tra la 
disabilità e altri fattori, come 
la razza, il genere o 
l'orientamento sessuale, 
che possono aggravare i 
pregiudizi e le barriere 
affrontate dalle vittime con 
disabilità. 

Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Anziani • Mancato riconoscimento 
e comprensione della 
violenza contro gli anziani 
(ad esempio, da parte di 
familiari, assistenti o altri 
professionisti). 

• Le credenze o le norme 
culturali, l'interiorizzazione 
dei ruoli di genere e le 
differenze generazionali 
possono influire sul modo 
in cui la violenza 
domestica viene percepita 
e affrontata nelle persone 
anziane. 
 
  

• Considerazione della 
violenza come 
normale 

• Non identificarsi 
come vittime 

• Minore propensione 
a denunciare la 
violenza domestica a 
causa di fattori quali 
la paura, la 
dipendenza o le 
aspettative della 
società. 

• Disconoscimento o 
banalizzazione della 
violenza domestica 
subita da persone 
anziane. 

• I servizi e le risorse non 
sono adattati alle esigenze 
specifiche delle vittime 
anziane (ad esempio, 
limitazioni della mobilità, 
deficit cognitivi, isolamento 
sociale). 



Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Contesto 
socioeconomico 

• Presupporre che la 
violenza domestica 
colpisca principalmente 
individui di estrazione 
socioeconomica inferiore 
e che le vittime di tale 
estrazione abbiano 
maggiori probabilità di 
rimanere in relazioni di 
abuso. 

• Credere che gli individui a 
basso reddito abbiano 
maggiori probabilità di 
essere violenti 

• Le vittime provenienti 
da contesti 
socioeconomici più 
bassi possono 
incontrare ostacoli 
nell'accesso 
all'assistenza legale, 
alla consulenza e ai 
centri di accoglienza 
a causa di vincoli 
finanziari. 

• Colpevolizzazione delle 
vittime e sostegno 
inadeguato 

• I casi di famiglie a reddito 
più elevato vengono 
trascurati, lasciando le 
vittime senza un sostegno 
adeguato. 

• Minori servizi di supporto 
disponibili per le vittime con 
estrazione socioeconomica 
inferiore 

Categoria Pregiudizi Conseguenze possibili 
Accesso Interazioni Sostegno 

Contesto 
formativo 

• Credere che gli individui 
con un'istruzione 
superiore siano immuni 
dalla violenza domestica 
e che gli individui con un 
livello di istruzione 
inferiore siano più inclini 
ad esserne vittime. 

• Ritenere che gli individui 
con un'istruzione 
superiore abbiano meno 
probabilità di essere 
violenti 

• Le vittime con un 
livello di istruzione 
inferiore possono 
avere difficoltà ad 
accedere alle 
informazioni sui 
servizi di supporto 
disponibili, sulle 
opzioni legali o sul 
materiale educativo 
relativo alla violenza 
domestica. 

• Colpevolizzazione delle 
vittime e 
disconoscimento. 

• Le esperienze delle 
vittime con un elevato 
livello di istruzione 
vengono sminuite o 
trascurate. 

• I comportamenti abusivi 
negli individui più istruiti 
vengono trascurati 

• Meno risorse per le vittime, 
che hanno difficoltà a 
cercare aiuto o supporto. 

 

 

 


